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Quand Activités  Lieux Descriptif/possibilités Institution/Intervenant Coordination 

Du 10.09 au 
10.10.2024  
- 10h-18h (lu-ve) 

- 10h-16h (sa) 

Mini cinéma 
Entracte 
Nomad 

Place de la Gare, 
Yverdon 

- Boxe de mini cinéma de rue gratuit par Entracte 
Nomade sur la Place de la gare 

- 4 films seront disponibles à choix en permanence la 
journée du lu-sa, sélectionnés par des usagers 
d’institutions régionales 

- Associé à un stand d'accueil et échange avec le public + 
atelier et petite restauration le 10.09 et le 10.10 fin de 
journée 

Bibliothèque Yverdon.  
Sélection des films par 
le Graap et les EPO.  

Pierre Pittet 
(biblio YLB) + 
Nathalie (RSNB) 

10.09.2024 de 
16h à 19h 

Activité de 
promotion et 
stand de 
sensibilisation  

Place de la gare, 
sous le Chapiteau, 
Yverdon 

- Activité de promotion de la santé mentale en 
collaboration avec le JECOS et Zone Bleue 

- Découverte de l'outil d'auto-évaluation de l'estime de 
soi (Estimomètre) par JECOS – Hafida 

- Possibilité de participer à un atelier de sensibilisation 
sur l'estime de soi 

- Collation confectionnée par Zone Bleue 

JECOS - TSP de la Kipole 
pour animation, 
distribution durant 
l'activité + Zone Bleue 
pour confection des 
repas/snack 

Zone Bleue + 
(RSNB) 

17.09.2024 de 
11h30 à 16h30 

Atelier 
d’échange 
participatif en 
plein air  

Ste-Croix, place de 
la Gare  

 

- Sensibilisation à la santé mentale part l'art 
- En collaboration avec une artiste  
- Avec participation de la TSP de la ville de Ste Croix, de 

Zone Bleue et du RSNB 
- Petite collation offerte aux participants après l'atelier 

TSP Ste-Croix, Zone 
Bleue et RSNB 
(+artiste/thérapeute ?) 
(si besoin, penser à 
Embellimur pour un 
projet artistique ?) 

Christine 
Panchaud 
(RSNB) / Zone 
Bleue / Mélanie 
Soittoux 
(Commune Ste-
Croix) 

DEPLACÉ : 

Place du 7 

février,  

Devant la 

bibliothèque 

d’Yverdon  
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Stands Marchés 
Yverdon 10.09, 
Orbe 19.09 8h-
12h. 
 
Portes-ouvertes 
CMS Payerne  
29.08, Avenches 
5.09, Moudon 
12.09  
Entre 17h et 20h 

Stands et 
autres 
événements 

Marché à Yverdon 
et Orbe (ASPMAD) 
 
Evénement portes-
ouvertes des CMS - 
30 ans de 
l'ABSMAD à 
destination des 
partenaires et de la 
population locale 

- Stand de sensibilisation et de promotion de la santé 
mentale  

- Avec quizz/jeu avec gain goodies et avec auto 
évaluation sur un continuum de la santé (si possible) 

- Distribution flyers DGS MSM 
- Promotion des prestations CMS 

ASPMAD pour stand au 
Marché Orbe et 
Yverdon.  
 
ABSMAD des portes-
ouvertes CMS Payerne, 
Moudon, Avenches 

ASPMAD 
(N.Dao)/ 
ABSMAD 
(C.Marteau) 

Du 23.09 au 
27.09.2024  

Atelier 
d'improvisation 
avec un acteur  

Ecole secondaire 
dans la Broye 
secondaire  

 

- Atelier théâtrale d'impro sur les émotions, le stress et 
ses représentations de la santé mentale  

Elio Luisier, comédien 
et ASE avant à Bartimée 
et au GIN +un autre 
acteur 

Nathalie Paupe 
(Bartimée)  

28.09.2024 de 
11h à 15h 

Friperie Saphir EPSM le Pré Carré à 
Corcelles-sur-
Chavronay 

- Portes-ouverte et Friperie publique au sein d'un EPSM 
- Ouvert au public et aux autres institutions 
- Avec cocktail de bienvenue et petite restauration sur 

place 

Fondation Saphir Sihame 
Ghodbani 
(Saphir) 

10.10.2024 de 
16h-19h 

Activité de 
promotion et 
stand de 
sensibilisation  

Place de la gare, 
sous le Chapiteau, 
Yverdon 

- Activité de promotion de la santé mentale en 
collaboration avec le JECOS et Zone Bleue 

- Découverte de l'outil d'auto-évaluation de l'estime de 
soi (Estimomètre) par JECOS – Hafida 

- Possibilité de participer à un atelier de sensibilisation 
sur l'estime de soi 

- Collation confectionnée par Zone Bleue 

JECOS - TSP de la Kipole 
pour animation, 
distribution durant 
l'activité + Zone Bleue 
pour confection des 
repas/snack 

Zone Bleue + 
RSNB 

A définir Activité photo + 
reporting → 
article sur les 
activités du 
MSM dans le 
Nord et la 
Broye  

Relai de l'article, 
publication, presse,  
Newsletter, site 
internet, … 

- Projet créatif de reporting par J. et D., bénéficiaires de 
Bartimée, afin de relayer les activités proposées. Ils se 
rendront sur les différentes activités pour réaliser photo 
et éventuellement interview ou autre. 

- Projet encore en cours de réflexion 
- Présences possibles de J. et D. durant les différentes 

activités 

Bartimée Marianne 
Gaillard 
(Bartimée) 
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En collaboration avec  


