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En sabrant dans la santé, Vaud creuse les
inégalités de soins

OPINION. A force de traiter de maniere uniforme des territoires profondément
inégaux, on organise activement la fracture sanitaire, écrit Géraldine Dubuis,

députée au Grand Conseil vaudois (Les Vert-e-s), présidente de I'Association du
réseau santé Nord Broye
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" députée au Grand Conseil vaudois (Les Vert-e-s), présidente de I'Association du réseau santé Nord Broye

L’austérité frappe a notre porte et le Conseil d’Etat vaudois a tranché: la santé ne fera pas exception. Des
coupes budgétaires sont prévues dans tout le canton, sans distinction entre zones urbaines et
périphériques. Ce choix, présenté comme une mesure d’équité, est en réalité une stratégie politique qui
ignore les besoins réels de la population. Car couper dans les soins, ce n'est pas comme amputer la
promotion économique, stopper le développement routier ou différer la rénovation d’un batiment. La
moindre dégradation du systéme de santé a des effets immédiats: retards de prise en charge, saturation

des urgences, aggravation des pathologies. C’est la qualité de vie qui se détériore, la santé des gens qui se
paie au prix fort.

A force de traiter de maniere uniforme des territoires profondément inégaux, on organise activement la
fracture sanitaire. A financement égal, accés inégal. C’est I'inverse de la justice sociale. Et c’est un signal
alarmant pour celles et ceux qui habitent hors des grands centres: votre droit a la santé vaut moins,

parce que vous cofitez plus. Les équilibres comptables passent avant les corps.

Lire aussi: Rebecca Ruiz justifie les coupes dans la santé vaudoise

Ce refus assumé de considérer les réalités démographiques, géographiques et médicales du territoire
vaudois est inquiétant. La densité médicale est inégale, les distances d’acces aux soins aussi. Couper de la
méme maniére a Lausanne et a la vallée de Joux, c’est faire semblant d’étre juste. C’est, en réalité, punir
les régions déja défavorisées. En appliquant mécaniquement des coupes, on ne réforme pas: on

abandonne.
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Couper dans la prévention est contre-productif

Ce qui se joue ici, C’est aussi ’avenir de la prévention et de la promotion de la santé. On sait que, dans ce
domaine, chaque franc dépensé permet d’économiser nettement plus en cofits de soins futurs. Et ce sont
les cantons qui pilotent ces politiques de santé publique: campagnes de vaccination, dépistage, soutien a
la santé mentale, lutte contre les addictions, promotion de I’activité physique. Ces programmes sont
portés par de multiples acteurs dont les réseaux de santé vaudois. Ils jouent un réle central dans cette
dynamique en coordonnant les acteurs locaux, en développant des projets de prévention adaptés aux
réalités territoriales, en luttant contre les disparités territoriales dans la santé et en facilitant ’acces aux
soins préventifs, notamment dans les régions périphériques. En sabrant dans ces dispositifs, a I'exemple
de la consultation de gériatrie, on sape donc les leviers essentiels qui permettent de réduire les inégalités
en amont et de limiter la pression sur les soins. Moins de prévention aujourd’hui, c’est plus de souffrance

- et de colts - demain.

Dans les zones rurales, les poles santé sont menacés de perdre jusqua 30% de leur financement. Cela n’a
rien d’un détail. Ce sont des postes supprimés, des services réduits, des patients laissés sans suivi. Et
pendant que l'on coupe ici, on surcharge ailleurs. Les hopitaux régionaux, eux aussi visés par les
restrictions, seront contraints de faire plus avec moins. Or, 70 a 75% de leurs cofits sont du personnel.
Des licenciements sont donc probables, avec un effet domino sur les équipes restantes, les conditions de

travail dégradées et la qualité des soins amoindrie.

Lire aussi: «I’heure est grave pour le canton»: Vaud présente ses plus mauvais comptes depuis vingt

ans

Pourtant, on sait que le domaine sociosanitaire vaudois est déja proche de la crise a cause d’une pénurie
de personnel grandissante. Ironiquement, le Conseil d’Etat souhaite d’ailleurs combattre la pénurie de
soignants, tout en coupant et en détruisant ce qui les retient encore: stabilité, conditions de travail,

missions de service public. Cette contradiction entre discours et actes interroge, inquicte.

Cette méthode de détricotage des services publics n’est pas nouvelle. En France, elle a été appliquée des
les années 2000 pour démanteler les hopitaux de proximité et les maternités. On prétendait rationaliser;
on a désertifié. Les conséquences sont claires: I’émergence d’'une médecine a deux vitesses, des soins
moins accessibles, une fracture sanitaire territoriale, une perte de confiance dans les institutions

publiques.

Sommes-nous en train de reproduire ce modéle, avec la méme cécité, le méme cynisme? Le Conseil
d’Etat fait le choix de couper dans le soin, comme si la santé était une dépense parmi d’autres. Mais il ne
s’agit pas ici de faire des économies. Il s’agit de choisir ce que 'on sacrifie. Car a force de rogner sur la

santé, c’est la cohésion sociale que l'on entaille.
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